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Voilà ce qu’à écrit Maurice Carême sur la venue du mois de mai. 
Mais le Muguet est pour nous tous un signe du bonheur, le 
bonheur de poursuivre notre route vers l’Ascension et la 
résurrection du Christ.  Mais qui aujourd’hui pense à cela quand 
il pense au mois de mai ?

L’Ascension a lieu quarante jours après Pâques. Elle marque la 
dernière rencontre de Jésus avec ses disciples après sa 
résurrection et son élévation au ciel. L’Ascension symbolise un 
nouveau mode de la présence du Christ qui ne sera plus 
physique, mais spirituel. Elle annonce également la venue du 
Saint-Esprit dix jours plus tard et la formation de l’Église à 
l’occasion de la fête de la Pentecôte. L’Esprit saint manifestera 
alors la présence vivante de Dieu pour le monde.

Voilà pour ces petits repères bibliques en ce début mai, mois marqué par ses jours fériés et ses ponts 
auxquels se rajoutent le 1er et le 8 mai. Un mois que les personnes en activité attendent avec impatience 
pour s’évader, se reposer, se divertir…

C’est donc avec reconnaissance, enfin je l’espère, que les personnes non-croyantes profitent de ces fêtes 
chrétiennes. Imaginez si les fêtes chrétiennes n’existaient pas ou ne s’accompagnaient pas d’un jour pour 
se reposer ! Car oui, les deux lundis qui suivent Pâques et Pentecôte n’ont rien de biblique mais ont été 
instaurés, historiquement, pour se reposer après une semaine intense de jeûne et de prière. Et donc, si 
on supprimait les jours fériés liés aux fêtes chrétiennes, nous n’en aurions plus que quatre !

On entend souvent de la part même de nos compatriotes : « Les Français sont champions des jours 
fériés ! La France est le pays où il y en a le plus ! » Sous-entendu : « nous sommes de gros paresseux ! » 
Lasse d’entendre cette critique, j’ai ouvert mon calendrier et compté. Vous allez être surpris.
En Europe, le record du nombre de jours fériés est détenu par la Slovaquie avec un total de quinze. 
Viennent ensuite l’Espagne, la Finlande, la Croatie, la Lituanie, Chypre, la Bulgarie et Malte avec quatorze 
jours. La France se situe dans la moyenne de l’Union européenne avec onze jours, comme l’Estonie, 
l’Italie, la Suède, la Grèce, l’Allemagne, la Hongrie et le Luxembourg. Les pays les moins bien lotis sont les 
Pays-Bas, l’Irlande et le Danemark et leurs neuf jours fériés.
Je ne vais pas faire le tour du monde mais la Chine n’a que six jours fériés, ce qui n’est pas vraiment 
étonnant. Quant aux États-Unis, les jours fériés sont variables d’un État à l’autre mais on peut noter que 
les fêtes célébrées nationalement sont au nombre de onze.

Vous voyez, pas de quoi avoir des scrupules avec nos onze jours fériés.
Michèle Personne

« Carillonnez car voici mai ! »

https://paysbasque.epudf.org/
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Retour sur la retraire spirituelle de la région Sud-Ouest qui a eu lieu du 4 au 6 
avril à l’Abbaye Cistercienne de Boulaur

Amouri Assani :

Pour moi, j'ai beaucoup aimé ce moment de la retraite spirituelle. Ça m’a aidé à renouveler ma vie de 
prière et à trouver de nouvelles façons de me connecter avec Dieu. En passant du temps à prier et à 
méditer, me libérer des certaines distractions de la vie quotidienne et se concentrer sur ma relation 
avec Dieu.

Laurine Gentils :

« Cette retraite a offert une bouffée d'air dans le tourbillon du quotidien. Le silence et l'atmosphère 
paisible de l'abbaye m'ont permis de me recentrer, de renouer profondément avec l'écoute intérieure 
et le dialogue avec le Seigneur. Les interventions ont été particulièrement enrichissantes, m'invitant à 
aborder la lecture de la Bible sous un nouveau regard, notamment à travers la méthode de la Lectio 
Divina. En fin de compte, c'était comme si j'avais pris une semaine de vacances en seulement deux 
jours. »

Soline Pouzenc-Ducrocq :

La retraite spirituelle permet une pause dans le quotidien. Ce moment privilégié doit ouvrir une 
reconnexion à soi, une reliance avec le divin loin du bruit de fond de nos habitudes et d’une routine qui 
divertissent notre conscience ou la placent au seul service du matériel.

La cadre de l’Abbaye nous fait retrouver le Beau, le silence nous rappelle le son du cœur, nos lectures 
bibliques sont encore éclairées par les partages théologiques et nos prières accompagnées par la 
ferveur des moniales. Chacun y trouvera ce qu’il cherche … apaisement, repos, réponse, révélation, 
espérance, voire illuminations… ou simplement un espace qui laisse la place à Dieu.

C’est un moment à vivre, à s’ouvrir, d’où l’on revient toujours un peu différent… Nourri de l’Amour de 
Dieu et des belles rencontres, la retraite spirituelle peut réactualiser sa façon d’incarner sa Foi au 
quotidien.

Culte inter-protestant le 4 mai à 10h – Salle municipale de Labastide-Clairence
Réservez votre dimanche 4 mai pour participer à un culte avec les Eglises sœurs 
évangéliques : baptiste, adventiste, tzigane, missionnaires… du Pays basque. 

A noter : il n’y aura pas culte dans le temple de Bayonne ni celui de Biarritz ce jour-
là. Un covoiturage a été mis en place et vous pouvez vous inscrire ici : 
https://app.caroster.io/e/a1b3a16d-dbb4-4b85-a090-340a66176f3e .

10h à 12h - Culte avec louange, prédication et témoignage (garderie disponible 
pour les enfants)
12h - Temps de partage fraternel autour d’un apéritif
13h - Repas fraternel à commander avec le lien suivant :
https://forms.gle/QgbuDJ4WwXXMv5wNA

https://app.caroster.io/e/a1b3a16d-dbb4-4b85-a090-340a66176f3e
https://forms.gle/QgbuDJ4WwXXMv5wNA
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Retour sur la retraire spirituelle de la région Sud-Ouest qui a eu lieu du 4 au 6 avril à l’Abbaye 
Cistercienne de Boulaur (suite)

Anne-Marie de Portuondo :

Surchargée physiquement, psycho-émotionnellement, spirituellement, plusieurs jours avant le we 
j’avais demandé à Dieu de me parler.

1 La beauté et la quiétude du lieu, le confort des locaux, l’excellente nourriture m’ont ressourcée 
physiquement.

2 L’enseignement apporté par une experte et spécialiste du Nouveau Testament, nous devions réfléchir 
et méditer sur : « comment incarner le Royaume de Dieu » à partir des épitres de Paul aux Romains 
14:1-23 puis aux Galates 3: 26-41.

- en Romains 2:1-3 » en jugeant l’être humain tu prends la place de Dieu.

- en Romains 14:4 « qui es-tu toi, qui juge le domestique d’autrui? Qu’il tienne debout ou qu’il tombe, 
cela regarde le Seigneur. Et il sera tenu debout, car le Seigneur a le pouvoir de le faire tenir. »

- En Romains 14:17 « le Royaume de Dieu ce n’est pas la nourriture et la boisson, mais la justice, la paix 
et la joie, dans l’Esprit Saint »

- -en Romains 14 :23 « ...or tout ce qui ne relève pas de la confiance ( la foi) est péché ».

- -en Galates 3:26 « La confiance (la foi) étant venue, nous ne sommes plus soumis à un gardien.

- -en Galates 3:26 « Car vous êtes fils de Dieu par la confiance (la foi) en Christ Jésus ».

- -en Galates 3:27 « vous tous qui avez été lavés en Christ, vous avez revêtu le Christ ».

- -en Galates 3:28 « il n’y a plus ni Juif ni Grec, il n’y a plus ni esclave ni homme libre, il n’y a plus ni 
homme et femme, car vous tous, vous êtes un en Christ Jésus.

- 3 les temps libres en silence ont permis à mon âme en se calmant de m’aligner sur La Parole étudiée.

- Je suis rentrée rafraichie et restaurée.

- J’ai retenu les dates du prochain we silencieux : 20-21-22 mars 2026. Si Dieu veut.

Témoignages recueillis par Fidy Rakotozafy 
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Retour sur le Seder du Jeudi Saint au temple de Bayonne

Catholique amie de la communauté protestante de Bayonne-Biarritz, et fervente œcuménique, j’ai été 
honorée d’être invitée au repas du« séder », ce jeudi saint au temple de Bayonne. Une longue table 
était dressée. Devant chaque assiette, du vin rouge ou du jus de raisin était servi dans 4 petites coupes 
et de grands plats joliment présentés étaient chargés de nourriture : œufs durs, « herbes 
amères »(roquette et endive),pommes de terre, pois chiches et surtout effilochés d’agneau pascal 
excellent. Du pain sans levain goûteux et du« mortier » (un mélange sucré de boulettes de datte, figue 
et éclats de noix, pour rappeler le liant entre les briques pour les travaux des Hébreux), complétaient les 
aliments, avec des bols d’eau salée et des carafes d’eau.

Tout cela participait à la célébration de la mémoire du séder, dernier repas des Hébreux en Egypte, pris 
à la hâte avant de partir pour leur longue marche dans le désert vers la Terre Promise, guidés par Moïse, 
et les symboles étaient respectés.

Au fur et à mesure des paroles bibliques, émaillés par de nombreux chants, et après avoir allumé des 
bougies , nous avons bu successivement les 4 coupes de vin, nous avons trempé le pain sans levain et les 
herbes  amères dans l’eau salée avant de les consommer, la tradition juive a été respectée.

Au-delà des gestes « en mémoire », autour du vin et du pain en particulier, et de tout le travail de 
préparation accompli par les paroissiennes , au-delà de la musique jouée et des chants projetés avec les 
paroles importantes du séder  à dire ensemble, les 8 lecteurs/trices, protestants, catholiques et 
orthodoxes se sont bien coordonnés avec le pasteur Fidy. Je voudrais relever l’ambiance sympathique et 
bienveillante, dans l’adaptation et la simplicité qui régnait, confirmée par les réflexions joyeuses à la fin 
de la célébration; mes pensées à propos de cette expérience singulière  l’aspect d’un moment heureux 
de communion que nous avions vécu : communion entre chrétiens, mais aussi avec « nos frères aînés 
dans la foi », nos amis les Juifs, dans la semaine de Pessah.

Christine Datchary

Ce jeudi 17 avril, nous avons célébré au temple de Bayonne la fête de Pessah, la Pâque juive.
Ce moment chaleureux nous a permis de revivre le récit de la sortie d'Égypte, dans un cadre 
interconfessionnel. J’ai aimé revivre cette histoire pleine de sens, qui fut une belle découverte pour 
beaucoup de monde. J’ai trouvé que c’était un moment convivial, enrichissant pour chacun, où le 
partage a occupé une belle place.

Même si cette fois nous étions un peu hésitants, car c’était une nouveauté pour tout le monde, cette 
première expérience a posé de belles bases. L’année prochaine, nous pourrons rentrer un peu plus dans 
ce récit pour en faire ressortir toutes les valeurs qu’il nous transmet, et approfondir ensemble cette 
tradition si riche.

Adèle Bonnefous
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Retour sur le Seder du Jeudi Saint au temple de Bayonne (suite)

Nous avons passé un agréable moment à l’occasion du repas de Séder de Pesssa h.
Le Pasteur avait eu la bonne idée d’organiser le repas traditionnel juif qui commémore la sortie du 
désert.
Nous étions une bonne trentaine, toutes générations confondues à cette célébration, qui était très 
vivante grâce aux explications données par le Pasteur et les chants auxquels nous avons participé.

Émilie Koestel et ses enfants 
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Accueil et visites
Pour les visites de personnes isolées ou ayant besoin d’un accompagnement 
spirituel, contactez le pasteur. Le pasteur peut se déplacer à domicile, à l’hôpital, 
en maison de retraite ou tout autre lieu sur demande.

Radio Lapurdi Irratia
L’émission « L’œcuménisme en chemin » de la radio diocésaine 
Radio Lapurdi Irratia sera diffusée les dimanches 4 mai et 8 juin à 8h15, 12h45, 
16h15 et 19h15.

Livret d’accueil et d’activités 2024-2025
Le livret est disponible en version papier dans les temples ou en version 
électronique sur le site de la paroisse - menu Activités : 
https://paysbasque.epudf.org/activites/

Bureau du CP
Avec les démissions de Nadia Savin et de Marie-Claude Larrigaudière, notre 
Conseil a élu un nouveau bureau que voici :
Présidente : Isabelle Bousquet
Vice-président : Fidy Rakotozafy 
Trésorier : Pierre Knosp 
Trésorier adjoint : André Mousquès
Secrétaire : Henriette Jakubiec
Secrétaire adjointe : Michèle Personne. 

https://paysbasque.epudf.org/activites/


Activités enfants et ados
L’école biblique (maternelle et primaire) et le catéchisme (collège et lycée) reprendront à 
la rentrée de septembre 2025.
Renseignements auprès de :
• Isabelle Bousquet 06 14 03 33 42 isabellebousquet@mac.com 
• Fidy Rakotozafy 06 81 32 85 09 fidy.rakotozafy@epudf.org 

Ciné caté (collège et lycée) : 
Renseignements auprès de Nadia Savin Benesteau 06 31 71 62 98 benesteau@gmail.com 

Possibilité de mini camp scout - 12 au 14 juillet 2025 
Les farfadets des Scouts et Guides de France de Mouguerre proposent aux enfants de 
l’école biblique de 6 à 8 ans de les rejoindre pour leur mini camp scout estival du 12 au 14 
juillet, dans le sud des Landes. Les enfants intéressés pourront participer à une rencontre 
en fin d’année scolaire, afin de faire connaissance. 

Renseignements auprès de Nadia Savin Benesteau 06 31 71 62 98 benesteau@gmail.com 

Groupe Etude biblique
Rendez-vous le jeudi 15 mai à 15h30 et à 19h au temple de Bayonne.
Thème : La souffrance rapproche-t-elle de Dieu ? Matthieu 24 v. 4-31
Contact : Fidy Rakotozafy 06 81 32 85 09 fidy.rakotozafy@epudf.org

Groupe prière partage de Baigorri
La prochaine réunion ouverte à tous est prévue le mercredi 21 mai à 18h
chez Anne-Marie.
Renseignements auprès de Anne-Marie de Portuondo 06 76 62 70 76 
deportuondo.am@gmail.com
 Groupe Amitié
La prochaine rencontre aura lieu au mois de juin.

Vous êtes tous et toutes bienvenu(e)s dans le groupe.
Renseignements et covoiturage auprès de Michèle Personne 06 83 44 79 76 
personneviala@hotmail.com 

Chanter pour le culte
Pour participer à des répétitions avant le culte, faites-vous connaître auprès de 
Henriette Jakubiec : 06 89 56 03 63.

A travers la communauté
Céleste Louise Fonsale, née Allain Cusache, est décédée le 14 avril à l’âge de 94 ans. 
Nous prions pour ses filles Brigitte, Hélène et Christine ainsi que pour toute sa famille. 

Jeanine Macé, née Coznier, est décédée le 27 avril à 97 ans. Nos prières accompagnent 
ses enfants Jean-Louis, Patricia et Danielle ainsi que toute sa famille. 
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Cultes de mai et début juin

Compte bancaire paroisse : /!\ Attention nouvelles coordonnées bancaires : 

Caisse d’Epargne IBAN : FR76 1333 5000 4008 0029 2346 379 
Chèques à l’ordre de EPU Bayonne-Biarritz
Pasteur : Fidy Rakotozafy 06 81 32 85 09 fidy.rakotozafy@epudf.org
Conseil presbytéral : Isabelle Bousquet isabellebousquet@mac.com (pdte) et Fidy Rakotozafy (vice-
pdt) Pierre Knosp 06 33 03 73 96 pierre.knosp@orange.fr (Trésorier)
Soorts-Hossegor : Florence Serfass 06 35 84 60 45 floserfass@gmail.com / St-Jean-de-Luz Olivier 
Frechet 06 09 61 47 03 / St Etienne de Baigorri : Madeleine Pétricorena 05 59 37 42 36
Entraide : Jocelyne Michel (pdte) 06 47 24 90 19 
Compte bancaire Entraide : Crédit Lyonnais : IBAN : FR44 3000 2017 0000 0070 6143 T65
Revue Ensemble : Eva Randriamanantena contact.epubbpbsl@gmail.com
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Biarritz
23, rue Peyroloubilh

Bayonne
20, rue Albert 1er

Saint-Etienne-de Baïgorry
Chapelle Guermiette

Contact 
05 59 37 42 36

Soorts-Hossegor
57 rue du Temple

Contact 
06 35 84 60 45

4 mai
10h

Rendez-vous à la salle municipale de La Bastide-Clairence
Culte inter protestant

11 9h15 11h

17 10h30

18
10h30

Sainte Cène
Fête de la paroisse

25 9h15 11h

1 juin 9h15 11h

mailto:isabellebousquet@mac.com
mailto:pierre.knosp@orange.fr
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Don sécurisé en ligne
Scannez-moi 


